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INNLEIING

Da er vi godt inne i eit nytt barnehage ar, og haper alle har funne seg til rette pa nye
avdelingar, og som ny i barnehagen.

Lov om barnehagar og rammeplan for barnehagen styrer arbeidet vart. Vi har ogsa ein lokal
rammeplan for Hergy kommune som vi styrer etter. Ut i fra desse har vi utarbeidd ein

verksemdsplan som gjeld det overordna arbeidet i barnehagen, den vert revidert kvart 4.ar

Kvart ar lagar vi ein felles arsplan pa huset, og denne er i lag med verksemdsplanen
arbeidsreiskapen til dei vaksne samtidig som det er utgangspunkt for samarbeidet med
foreldra. Planen er lagt opp slik at der er ein liten felles del fyrst, og sa har kvar avdeling sin
del med korleis dei vil jobbe dette aret

Vi har eit stabilt personale som har mange ars erfaring. Vi trivast godt i lag, og har eit godt
arbeidsmiljg noko som eg trur er med pa a heve kvaliteten.

Det er viktig for oss at barnehagen er ein god plass a veere bade for store og sma. Alle skal
fole seg sett og hgyrt, og vaere ein del av eit fellesskap, og det skal fglast trygt for bade barn
og foreldre.

No haper vi pa eit kjekt og leererikt ar for alle saman der vi kan leve opp til visjonen var:
«Sirlihaugen barnehage, ein trygg god start”
Bodil Karin Kvalsund

-dagleg leiar-
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TIGERGUTT

OLE BRUM

Anett Myklebust Husg@y - Pedagogisk leiar:

Silje Oksholen Gjelseth - Pedagogisk leiar

Mariann Leine - Pedagogisk leiar

Birte Skorpen Skar - Pedagogisk leiar

May Britt Saetre Leikanger - Fagarbeidar

Gunn Stenersen Lied -Assistent

Marte Kopperstad -Fagarbeidar:

Ingvild Alise Leine Hareide -Fagarbeidar:

Pia Voldsund - Assistent:

Elin Kvalsvik Fagerlund -Assistent:

Ann Kristin J@sok - Assistent:

NASSE N@FF

ANNA PERSONALE

Thea Kvalsund Taklo - Pedagogisk leiar

Bodil Karin Kvalsund- dagleg leiar

Rebecca V. Myklebusthaug- Pedagogisk leiar

Denisa Moravcikova — reinhaldar

Rita Henrikke Remgyholm -Fagarbeidar:

Iren Leikanger- Assistent

Joshua Almestad - vikar

Carmen Salvatierra - Assistent

Lillian Kvalsvik — vikar

Malin Kvalsund - vikar

Sma og store ting

Smaé fotter trar pa jordens sti,
ser alt vi store gikk forbi.
De ler og sper om alt de ser,
og leerer verden, bit for bit, mer og mer.

De lofter blikket mot himmel bl3,
ser skyer danse og fugler ga.

De kjenner vinden, smaker regn,

og finner glede i hver en stein.

Et lite hjerte banker lett,
for alt som finnes, alt som er sett.
De vokser sakte, dag for dag,
og verden svarer — mykt og vag.

Sa la dem undre, la dem tro,
la sma hender f3 tid til ro.
For i hvert smil og hvert et blikk,
bor livets under - stort og rikt.




SPRAK 0G KOMMUNIKASJON.

Sprak, tekst og kommunikasjon er eit av fagomrada i rammeplanen og det star ein del om det i
verksemdsplanen. Vi har teke del i kompetanselgft innan sprak og siste ara har vi jobba med
Alternativ og supplerande kommunikasjon ( ASK) ( SjG meir om det i verksemdsplanen side 25)

| barnehagen er sprak og kommunikasjon en naturlig del av kvardagen. Vi legg vekt pa a skape
et rikt sprakmiljg der barna far oppleve glede ved a bruke spraket, bade i leik, samspel og
leering. Gjennom samtalar, hggtlesing, songar, rim og regler far barna erfaringar som styrkar
ordforrad, begrepsforstainga og evna til a uttrykke seg.

Lesing er viktig for sprakutviklinga, vi har bgker lett tilgjengeleg slik at barna kan initiativ til det.

Det har vorte utarbeidd ein felles plan for fgrskulegruppene nar det gjeld sprak og
kommunikasjon, uavhengig av kva barnehage dei gar i. Den skal implementerast dette
barnehagearet, tanken er at den skal knyte saman satsinga fra barnehage og skule.

LIVSMESTRING OG HELSE

Satsingsomradet for dei neste 4 ara i Hergybarnehagane er Livsmestring og helse. Livsmestring i
barnehagen handlar fyrst og fremst om a bidra til at barna utviklar eit positivt sjglvbilde
gjennom 3 oppleve meistring. ( Sja meir i verksemdsplanen side 9)

Vi skal stgtte barna i @ meistre motgong, handtere utfordringar og verte kjend med eigne og
andre sine fglelsar. Livet gar ikkje alltid pa skinner og det a handtere motgong er ein viktig del
av livet. Bade positive og negative fglelsar er viktige for barna si utvikling. Vi ma lzere borna a
takle motgang, og dei ma takle at ikkje alt handlar om dei.

Personalet vil delta i den kompetansehevinga som vert lagt opp til i frd kommuna si side og i
tillegg vil vi nytte programmet « Livet og sann» pa personalmgte. Dette er eit program
utarbeidd av Alesund kommune og det rettar seg bade mot foreldre og mot tilsette i barnehage
og skule. Malet er a bidra til 3 styrke fysisk og psykisk helse, skape trygt og godt miljg og
forhindre mobbing. D3 er det avgjerande at vi jobbar i lag. Ga gjerne inn pa nettsida og sja, der
er enkle filma med tips og rad. www.livetogsann.no.



http://www.livetogsann.no/

DET SJOLVSTENDIGE BARNET
Det a klare sjglv og a ¢ve seg pa det er ganske viktig i eit barns liv. Vi har vel alle hgyrt
strofa: « Ej klara sjgl» men i farta fell vi ofte for freistinga til 3 hjelpe barnet for mykje, det
kan fgre til at barna trur at dei ikkje kan fa det til, og dei far ikkje kjenne pa den gode kjensla
av meistring. Nar vi vaksne legg til rette for at barna far lov til 3 prgve a gjere noko sjglv, ved
a rettleie og stgtte undervegs kan det bidra til meistringskjensle og glede, noko som igjen
gir auka sjglvtillit og et positivt sjglvbilde. Barn har ein indre motivasjon for a laere, og sjglv
om alle er ulike sa har dei behov for a gjere den same handlinga om igjen fleire gongar for a
meistre den betre.

Rammeplanen seier: « Barnehagen skal bidra til at barn kan
fa oppleve glede og meistring i sosiale og kulturelle
fellesskap» Vidare seier den at « Barn skal fa stgtte til G
meistre motgang og handtere utfordringar»

AUTORITATIVE VAKSNE - SOSIAL KOMPETANSE
Sirlihaugen barnehage vil vere prege av vaksne
som er autoritative. Det vil seie at vi vil vere varme
og tydelege vaksne som set grenser pa ein positiv
mate, og skaper eit godt miljg. Dette er eit viktig
prinsipp i programmet «Vaere sammen» Dette
programmet er ei hjelp i arbeidet med sosial
kompetanse. Sosial kompetanse er noko som ma
leerast og det lzerer vi i samspel med andre. Det
star meir om det i verksemdsplanen var.
Dette er noko vi jobbar med kvar dag, og det
viktigaste vi kan lzere barna er 8 samhandle med
andre.

VARME OG

Loveloven

«Kan du Igveloven?

Jeg skal vaere meg, men gi plass til andre slik at de blir seg
Bry meg om en annen, hjelpe ndr jeg kan.

Slik blir livet bedre for barn i alle land.

Ser du en som plages? Det er ikke bra!

Alle ma stG sammen om a si i fra.

Alle barn pa jorden har den samme rett

Til @ veere trygge og til G vaere sett»




FORTELJIARSONGAR

Forteljarsongane til Alf Prgysen og Torbjgrn Egner er ein viktig del av norsk kulturarv, og dei
eignar seg godt i barnehagen. Songane er sma forteljingar som kombinerer musikk, sprak og
leik pa ein mate som gir barna bade glede og leering. Dette er songar som kanskje har gatt litt i
glgymeboka, og som vi har lyst a plukke fram igjen.

Forteljarsongane til Prgysen og Egner gjer det mogleg a
kombinere musikk, litteratur og leik, og er eit verdifullt
pedagogisk verkt@y i barnehagen. Her gir vi barna
opplevingar av fellesskap gjennom song og musikk, og dei
far utvikla sprak og ordforrad.

FELLES AKTIVITETAR

Sirlihaugen barnehage bestar av tre ulike avdelingar, Tigergutt som har dei eldste barna, Ole
Brum der dei mellomste barna gar og Nasse Ngff der dei aller minste gar. Avdelingane ma jobbe
pa ulike matar fordi behova er forskjellige. Men vi har ogsa eit sterkt ynskje om a jobbe for
fellesskapet. Vi vil at barna skal kjenne seg trygge pa tvers av avdelingane, og at dei skal fa verte
kjent med dei andre barna og vaksne «pa huset». Vi vil vere med a skape felles opplevingar for

alle, og har derfor organisert ulike omrader der fellesskap og glede star i fokus:

o Korgving:
o Kvar fredag ( av og til torsdag) mgtast vi pa kjgkkenet til
korgving. Her far barna oppleve gleda av a synge i lagi eit
trygt og inkluderande fellesskap. Song og musikk er ein
viktig del av barnehagen sitt kulturelle uttrykk, og bidreg til
a styrke barna sitt sprak, identitet og sosiale kompetanse. :
Korgvingane startar 09.00 for dei som er komen, og varer ca. 20 minutt.

e Fellessamling
O Det er alltid kjekt @ mgtast til samling pa tvers av huset, og tema pa
fellessamlingane i ar vil vere songen som star pa planen denne manaden.
Da har kvar avdeling ansvaret etter tur, og vel sjglv korleis dei vil presentere
songen.
O Vivil ogsa ha fellessamlingar i forbindelse med hggtidene.







A
Avdeling Nasse Ngff 0-3 ar

Barnehagen sin visjon «Ein trygg god start» er pd mange matar beskrivande for denne
avdelinga. Her mgter dei alle fleste «Sirlihaugborna» barnehagelivet for fgrste gong, og mange
ferstegongsaktiviteter skjer her. Prosessane er viktige; startane, kjiennskapen, utforskinga,
kreativiteten og sjglvsagt tryggheita.

Det alle viktigaste pa smabarnsavdelinga er & dekke primaerbehova til borna. A fa mat, stell,
sgvn, og mykje omsorg og kjaerleik . Tilvenning og tilknyting er viktig, bade i starten av
barnehagearet, men ogsa resten av aret. Det a vinne tilliten til borna, og a bygge gode
relasjonar til dei ma jobbast med kontinuerleg. Vi ma mgte borna der dei er, vere nzer og til
stades. Vi vaksne skal i hovudsak vere pa golvet ilag med borna, for a sja kvart enkelt born og
oppmuntre, hjelpe og st@tte. Vi skal vere tilgjengelege med eit fang til kvile, kos og trgyst.

Tryggheits sirkelen illustrerer godt
TrygghetSSil’kelen korleis vi vaksne vil skape ei trygg base
Fokus pa barnets behov og hamn for borna. Ei base som dei

i kan kome til for & «ladde»; fa trgyst,

perpee hjelp til sjglvregulering og stgtte til a
Stottemin SVege: god Wit g utforske verda vidare.
utforskning oHjelp meg L
oVis glede nir vi er I mgte med borna, vil vi i personalet
streve etter a vere autoritative
vaksne. Ein voksenstil som inneber ein

kombinasjon mellom det & vere varme,

*Beskytt meg

#Trost meg Vg:ﬁ: de‘: f:: u:/‘ ° .
i fo men ogsa ha tydelege grenser i mgte

«Organiser folelsene med borna. Dette gjer at borna igjen

mine

[ 22000 Cooper. Hofman, Marvin & Powell |

opplever oss som forutsigbare og
trygge.

Dagsrytma var:
(06 45) 07 00 Barnehagen opnar
07.00-08.30 Frukost
09 15 Ryddetid, samling , pakledning og uteleik
1100 Bleieskift og handvask
1115 Lunsj
1145 Legging
14 00 Ettermiddagsmaltid
Bleieskift
Leik inne eller ute

Barnehagen stenger




Song og musikk engasjerer dei aller fleste barn, og dette

er noko vi legg stor vekt pa. Vi syng bade spontant i kvardagen, i
planlagde songstunder og pa kor. Borna dansar med, klappar,
kjenner igjen songar, gjer bevegelsar med hendene og syng etter
kvart med.

¢ Bli kjent med, og kjenne igjen enkle barnesongar.

e Oppleve glede og fellesskap gjennom song og dans.

e Introdusere og bruke enkle rytmeinstrument i leik og samlingar.

Eksperimentering med maling og ulike

formingsaktiviteter, leik med vatn og enkle hinderlgyper er .| Il
aktivitetar som vi har stor glede av pa Nasse Ngff. Vi

vektlegg prosessen framfor produktet — at barna skal fa

prove, underspkje, kjenne, sanse og erfare.

al:
e Barna skal fa erfaring med ulike formingsmateriell. |
hovudsak maling, men ogsa lim og papir.
Barna skal fa oppleve glede og utforsking gjennom vannleik, sdpebobler og andre
sanseaktivitetar.
Barna skal fa utforske og oppleve meistring i ulike fysiske aktivitetar — som enkelt ulendt
terreng, enkle hinderlgyper og leikeapparata ute.

Sosial kompetanse er eit giennomgdande tema ogsa pa Nasse Ngff. Vi ynskjer a hjelpe
barna med a forsta og meistre det sosiale samspelet. Vi vil oppmuntre barna til a vise empati - a
vere gode med kvarandre, trgyste, dele og hjelpe kvarandre. Vi legg og vekt pa kjensler — a
kjenne att eigne og andre sine kjensler, og a finne matar @ handtere dei pa. Vi ynskjer a
anerkjenne og lgfte fram positive handlingar hja barna, og oppmuntrar dei til 8 vise omsorg og
hjelpsomheit mot kvarandre. | situasjonar der det oppstar usemje, stgttar vi barnai a finne
gode lgysingar saman, og vi vaksne prgver a vere gode rollemodellar giennom maten vi sjglv
meter andre pa.

Vi skal ogsa bruke deler av «Vaere Sammen». Vi skal verte kjent med Regnbuelgva som vil at alle
skal ha det bra, og som oppmuntrar oss til 8 dele og hjelpe. Vi skal nytte oss av bgkene som gar
pa fglelsar og ikkje minst bruke songane fra opplegget, spesielt «Lgvelova» og «Ndr jeg er
glad».

Vi skal verte kjent med Regnbuelgva.

Barna skal oppleve glede ved a vere ein del av eit fellesskap

Dei vaksne skal vere gode rollemodellar for borna, i det a vise og
snakke om det a vere gode med kvarandre.




ASK (Alternativ og supplerande kommunikasjon) og sprak:

Dette er eit satsingsomrade i Hergy kommune. Pa Nasse Ngff legg vi stor vekt pa sprak og
kommunikasjon, og pa at alle barn skal fa moglegheit til 3 uttrykkje seg og a bli forstatt —
uavhengig av kor langt dei har kome i sprakutviklinga si. ASK handlar om a bruke fleire matar a
kommunisere pa enn tale, til dgmes teikn, symbol, bilete eller konkretar. Gjennom ASK far
barna fleire uttrykksmatar som stgttar bade sprak og forstaing. Vi nyttar mellom anna symbol —
og tematavler knytt til kvardagslege aktivitetar som maltid, bleieskift, pakledning, leik og
samlingsstund. Dette gir barna moglegheit til 3 delta aktivt i eigen kvardag. Nar vi til dgmes set
ord og teikn pa kjensler som glad, lei seg eller sint, hjelper vi barna med a forsta og uttrykkje
eigne kjensler.

Vi ser pa ASK som eit verktgy for inkludering, der alle barn far oppleve meistring og deltaking.
Gjennom a kombinere tale med symbol og teikn, styrker vi barna si forstding og evne til a delta i
leik, fellesskap og laering. Kvar dag gar vi gijennom dagen var pa ei dagtavle som alltid heng
framme. Det er med pa a gi barna ei forutsigbarheit for kva som skal skje den dagen. |
kvardagen nyttar vi ogsa teikn som vi gjer med hendene, mellom anna; ferdig, vente og mat.

Ei god sprakutvikling er viktig for barn bade pa kort og lang sikt. Sprak er avgjerande for lzering,
kommunikasjon og sosiale relasjonar. Borna kommuniserer med lyder, blikk og kroppssprak, og
det er viktig at vi kan bekrefte og sette ord pa det dei erfarer. Vi vaksne skal inspirere og vere
bevisste pa var rolle. Det blir viktig a sette ord pa handlingane i rutinesituasjonane, bruke bilde
og bgker til inspirasjon og samtaler, synge og bruke rim og regler. Vi skal ogsa fortsette med
lesestunder.

Barna skal bli kjiende med enkle symbol og teikn, og bruke dei aktivt i kvardagen.
Barna skal fa oppleve meistring og deltaking gjennom ulike kommunikasjonsformer
Personalet skal legge til rette for eit sprakstimulerande miljg, der tale, teikn, bilete og
symbol er naturlege delar av kommunikasjonen




Forteljarsongar:

Fellestemaet i Sirlihaugen er i ar forteljarsongar.

Gjennom forteljarsongar vert musikk, sprak, rytme og

rgrsle kombinert pa ein mate som engasjerer barna og

skapar fellesskap. Songane fortel sma historier som

barna kan leve seg inn i, og gir rom for bade

gjenkjenning og undring. Arbeidet med forteljarsongar

er felles for heile barnehagen, og det er med pa a :

skape eit fellesskap pa tvers av avdelingane. Vi brukar ;& &y
gamle og tradisjonsrike forteljarsongar fra Alf Prgysen

og Thorbjgrn Egner.

Gjennom forteljarsongar far barna eit trygt, leikande og meiningsfullt mgte med sprak, musikk, kultur og
tradisjon. Det er ogsa med pa a styrke barna sitt ordforrad, sprakforstainga og evna til a uttrykke seg pa
bade verbalt og ikkje-verbalt. Pa Nasse Ngff blir songane brukte bade i samlingsstunder og i leik. Vi
nytter ogsa visuell stgtte i tillegg til 3 hgyre songane, slik at barna far ei sterkare forstaing for kva
songane handlar om.

Barna skal fa oppleve glede og fellesskap gjennom & synge dei same forteljarsongane saman
med andre barn og vaksne i barnehagen

Barna skal fa verte kjende med gamle og tradisjonsrike songar, og fa kjensle av a vere ein del av
noko som hgyrer til i var felles kulturarv

Barna skal fa utforske sprak, rytme og rgrsle giennom song, forteljing og leik, og fa moglegheit til
a uttrykkje seg pa fleire matar.

Sjolvstendige barn:

Pa Nasse Ngff legg vi vekt pa a stgtte barnai a bli
trygge og sjplvstendige i kvardagen. Allereie fra barna
er sma, har dei eit sterkt behov for @ meistre ting pa
eiga hand — og vi gnskjer a gi dei moglegheit til det. A
drikke og ete sjglv, preve a kle pa seg, hente tgflane
~ sine eller a klatre opp pa stellebordet med stgtte, er
 viktige steg pa vegen mot meistring.

i | Gjennom a fa tid, tryggleik og stgtte fra vaksne, lzerer
barna at dei kan sjglve. Dette styrker SJ¢Ivt|II|ten gir glede og skapar robuste barn som vager a prgve
nye ting. Vi ynskjer @ mgte kvart barn der det er, og legge til rette for sma og store
meistringsopplevingar i kvardagen.

Mal: Barna skal fa utfordringar som er tilpassa deira niva, oppleve meistring og kjenne pa glede av a
klare ting sjglv.

Vi gler oss til eit nytt barnehagear ilag




Avdeling Ole Brum 2-4 ar

Pa Ole Brum er det 15 barn denne hausten. 9 som er fgdde i 2022 og 6 som er
fedde i 2023. Saman med denne herlege gjengen er det fem vaksne.

Det skjer ei rask utvikling. Sjglvstendigheit er noko av det som er saerpregar denne alderen. Dei lever
med heile seg. Dei har ofte kjensler som boblar over som dei skal laere seg og handtere, dei har starta og
leere seg ulike sosiale koder og skal ta omsyn til andre. D3 er det viktig at barna mgter vaksne som er til
stades og som stgttar barna i 8 meistre motgang og & handtere utfordringar.

Dei er sma menneske med dei st@rste personlegdommane, som trur pa magi og er fantastiske a vaere
saman med. Dei lever seg inn i det ein fortel og nar vi gar pa tur ser dei spennande ting bade her og der.
Barna elskar a hjelpe til med alt vi vaksne er i gong med, og er snare a tilby ei hjelpande hand.

DAGSRYTME

KI. (06.45 )7.00- Barnehagen opnar
KI.07.00-08.30: Frukost

KI.9.00: Gruppedeling, aktivitetar ute/inne
KI.10.30 Bleieskift/toalett

KI.10.45 Samlingsstund

KI.11.10: Luns;j

KI.11.45: Dei som s@v legg seg og dei andre har kviletid/leiker/gar ut
KI.13.50: Bleieskift/toalettbesgk

KI.14.00: Ettermiddagsmaltid

KI.14.30 Leik inne eller ute og henting
KI.17.00: Barnehagen stenger

Gruppedeling

Vi har gruppedeling stort sett kvar dag pa fgremiddag. Det kan vere lettare a bygge gode
relasjonar i mindre grupper, og det gir meir ro i barnegruppa. Mindre grupper gir ogsa leiken
betre grobotn, og det gir barna ro til a fordjupe seg i det dei held pa med. Det er viktig at dei
vaksne er til stades i leiken, hjelper barna inni leik med andre, og utvidar leiken saman med
barna.

Sjolvstendige barn:

Pa Ole Brum er vi opptatt av at barna skal fa kjenne pa at dei kan vaere sjglvstendige. Vi legg til
rette for potte / do-trening (sp@r oss gjerne om rad), og at barna skal kjenne pa
meistringsfglelse under maltid og pakledning. For a oppna dette krevjast det vaksne som er til
stades og som kan gje ei hjelpande hand nar det trengs. Det gvast ogsa pa a dele, turtaking,
hjelpe kvarandre og vi gver pa a rydde etter oss. Vi ser allereie ein flokk med barn som sa gjerne
vil klare sjglv og som er snare a hjelpe kvarandre, og dei vaksne.




Turar i neermiljget:

Vi vil ga turar i nermiljget, bade i skog, mark, og langs vegen. Nokre gongar gar vi med heile gruppa og
andre gongar i mindre grupper. Her leggast det vekt pa at barna skal ga sjglv og at dei vaksne skal veere
til stades med ei hand a halde i, oppmuntring og trgyst nar det trengst og tid til 8 undre seg over det vi
meter pa var veg.

Heffalomptoppen:

Pa Heffalomptoppen er det kjekt a veere. Her kan vi vaere ute, eller bruke hyttene om vi har lyst til det.
Her ligg det verkeleg til rette for & trene bade grov og finmotorikk. Dette er ein plass der barna yndar a
veere, leike med vatn, g pa oppdagingsferd eller berre sitje pa trappa a nyte utsikta. Pa
Heffalomptoppen har vi ikkje dei vanlege leikene, her far barna bruke fantasien og ramateriale. Dette er
ein annan type laeringsmetode og eit stimuli for borna som er saers viktig.

Samlingsstunder:

Vi har samlingsstund kvar dag, dette vert ca. kl. 10.45. Dagtavle
brukast aktivt, kva har vi gjort sa langt, kva skal vi gjere resten
av dagen, kva dag er det, manad, arstid og kva kle treng vi? Vi
syng saman, fortel / leser bgker, gjerne med konkretar. Det er
herleg a sja gleda og innlevinga barna har i bade songar og
fortellingar.

Bursdagar vert feira med ei eiga samling der bursdagsbarnet er
i fokus. Krona kjem pa hovudet og dagens mat er bestilt av
jubilanten. | ar kan dei velje mellom pizza med grov botn og
heimelaga tomatsaus, grove lunsj vaflar eller grove rundstykke.
Vi syng bursdagssong, skyt opp «rakettar», fortel ei lita historie, mm.




LEIK

Leiken er noko av det viktigaste i barnehagen. Leik og leering gar hand i hand, og vi er opptatt av a legge
til rette, og skape rom for den gode leiken. Leiken har sin eigen verdi, den gir rom for fantasi, utforsking
og meistring. Leiken skapar trivsel og kan fremme venskap. Rammeplanen for barnehagen, som er var
«rettesnor», seier mykje om leik og korleis legge til rette for den i barnehagen. Vi skal ivareta barnas
behov for leik og la leiken fa ein sentral plass i barnehagen. Leiken skal veere ein arena for utvikling,
leering og sosial og sprakleg samhandling. Ved & organisere rom, tid og det som barna har til radigheit
kan vi inspirere til ulike typar leik. Det er viktig & fremje eit miljg der alle barn kan delta i leiken og fa
erfare glede. Dei vaksne skal veere der barna er, pa golvet og hjelpe om det trengst. Nar vi er til stades i
barnas leik kan vi ogsa delta i leiken og gjere den meir verdifull pa barnas premissar. Ein kan tilfgre
leikemateriale, fgre leiken vidare eller stgtte om det oppstar ueinigheiter.

Mal :
Dei vaksne skal legge til rette for variert
leik bade ute og inne.
Dei vaksne skal veere til stades i barnas

leik, slik at dei kan fgre leiken vidare og
stgtte om det oppstar ueinigheiter.

Sosial kompetanse
Sosial kompetanse er noko det arbeidast kontinuerleg med gjennom aret, kvart ar. Vi brukar opplegget

fra «Vaere samany, der vi blant anna mgter Regnbuelgva. Vi oppmuntrar borna til 3 vise forstaing,
empati og til 3 vere gode med kvarandre, trgyste, dele og hjelpe kvarandre. Barna rosast ved gode
gjerningar og dei vert oppmuntra til godheit og a hjelpe kvarandre i konfliktsituasjonar. Vi vil ogsa sette
fokus pa dei ulike kjenslene sint, lei seg, glad, overraska og redd. Her vil vi ta i bruk bgker og plansjar fra
opplegget og vi vaksne prgvar a vaere gode rollemodellar sjglve.

Mal:
Borna skal fa rettleiing og oppmuntring til 3 sette ord pa fglelsar.
Borna skal fa hjelp til 8 handtere eigne fglelsar i ulike situasjonar.
Personalet skal legge til rette for glede og meistring i kvardagen.
Personalet skal streve etter & vaere autoritative vaksne og gode rollemodellar.




Sprak og ASK

Barnehagen er opptekne av korleis sprak paverkar alle sider ved barnet si . Spise frokost
utvikling. Det vert lagt vekt pa viktigheita av god sprakstimulering i Igpet av Q?

=

barnehagekvardagen. Dette gjer vi ved a ha aktivitetar som fremjar Vaske hender G4 ut og leke

kommunikasjon og sprakutvikling. Dette kan vaere dei gode, opne, samtalene @ Q m‘ A

med ein vaksen eller andre barn, bgker, song og den viktige leiken. Vi i
barnehagen skal ogsa anerkjenne og verdsetje barnas ulike kommunikasjonsutrykk og sprak.
ASK kan brukast pa ulike matar og vi brukar det t.d. pa dagtavla i samlingsstunda. Tavla har
symbol som viser gongen i dagen, kva dag det er i dag, manad og arstid, og kva vi skal ha pa nar
vi skal ut for a leike. Personalet bruker Ask snor med bilete som barna kan bruke for a vise oss
og kommunisere med. Vi bruker temaplakatar med ulike songar som vert brukt i det daglege pa
avdelinga.

Dei vaksne skal veere gode spraklege rollemodellar, og legge til rette for aktivitetar der
alle barna far bruke spraket sitt

Arbeide bevisst med lesing pa avdelinga

Dei vaksne pa avdelinga skal gjere bruken av ASK til ein naturleg del av det daglege livet
pa avdelinga.

Barna skal kjenne igjen symbol og teikn som vert brukt.

Forteljarsongar
| ar vil ulike forteljarsongar vere fellestema for heile barnehagen. Vi jobbar med ein ny song

kvar manad som t.d. Blabaerturen og Teddybj@rnens vise.

Historiene i forteljarsongane er spannande og unike. Det byr pa mykje refleksjon, undring og
spennande samtaler. Vi synast det er viktig a bgrste stgv av nokre av dei kjekke
forteljarsongane vi har og litt av kulturarven vi har med oss. Vi vil vidareformidle songane
gjennom forteljing, formingsaktivitetar, samlingsstund og turar. Her er det mykje spennande a
gripe fatti.

Mal:

e Borna skal fa kjennskap til ulike forteljarsongar
gjennom song, forteljing, og ulike aktivitetar.
Forteljarsongane skal bidra til refleksjon, undring og
spennande samtaler ilag med borna.

Personalet skal legge til rette for at songane far plass i
det daglege og vert presentert pa ulike matar som
bidreg til ei vidare forstding av historia i songane.




Avdeling Tigergutt 4-6 ar

Pa Tigergutt er vi ein kjekk gjeng med 24 barn. Gruppa vi kallar klubbarar er pa ti barn,

og spirane er fjorten barn.
Det er forhaldsvis stor utskifting av gruppa dette aret, sa vi har brukt dei fgrste manadane til 3
verte kjent med kvarandre. Barna er sveert gode til & leike, og det er mykje energi i gruppa. A
leike er noko av det barna er aller best pa. Dei gar inn og ut av nye roller, og dei far ut masse
energi. Dei ma ogsa forhalde seg til menneska dei har rundt seg. Dei far da utvikle tette venskap
med gode relasjonar og vi legg til rette for god sosial utvikling.
Vi kjem til 3 dele gruppa kvar dag. Delingane vil skje pa féremiddag, og nokre gongar pa
ettermiddag. To av dagane i veka er barna delte i grupper kalla klubbarar og spirane. Vi kjem til
a nytte avdelinga, kjgkkenet, ute og hytta pa toppen for a fordele oss. Dei andre dagane har vi
aldersblanda grupper som vi kallar Sjgstjerne og Krakebolle. Vi har gode erfaringar med slike
delingar. Vi kjiem naermare kvarandre bade store og sma3, leiken vert ofte god og nye relasjonar
vert knytte pa tvers av alder.
Vi gler oss til eit ggy og spennande ar ilag!

Dagsrytme:

07.00-08.30 Frukost

07.00-09.15  Frileik

09.15-11.15 Delte grupper/aktivitet/tur/samling
11.15 Lunsj

12.00-14.15 Uteleik

14.15 Hemmelighet/fruktmaltid

14.30-17.00 Leik ute eller inne, barnehagen stenger

Vekerytme:
Mandag: Sjgstjerne og Krakebolle (Tema, tur) Delte grupper
Tysdag: : Klubb - Ute (eigen plan)
Spirane — Inne
Onsdag : Sjostjerne og Krakebolle (Tema, tur) Delte grupper
Ferskulebading (to gongar pr.mnd)
Torsdag: Klubb — Inne - Skulefgrebuande aktivitetar
Spirane (Tur, Heffalomptoppen, uteleik)
Fredag: Sjostjerne og Krakebolle (Tema, tur) Delte gruppe




Sosial kompetanse

Sosial kompetanse er ogsa i ar det overordna temaet vart, og det er felles for heile barnehagen.
Dette er noko vi jobbar med i kvardagen, og ogsa gjennom teamarbeid og samlingar. Da er
malet at alle skal fgle seg sett i gruppa, at vi alle er ein del av eit fellesskap og at vi ma
respektere kvarandre pa trass av skilnadar. Det er viktig at vi som vaksne er gode rollemodellar
overfor barna og kvarandre.

Gjennom gruppedeling er det enklare for barna a skape tettare band og knyte vennskap. | sma
grupper er det og meir rom for at dei vaksne kan observere og hjelpe barna i leik og konfliktar.
Vi jobbar for a ferebygge mobbing og utestenging, og fremje vennskap og deltaking gjennom a
legge til rette for den gode leiken. Vi ynskjer a vere ei stgtte for barna og gi dei ei god sosial
kompetanse som kan vere til nytte no og i framtida. Vi vaksne i barnehagen jobbar heile tida for
a vere ein autoritativ vaksen i arbeidet med barna. Ein autoritativ vaksen er varm og bygger
gode relasjonar samtidig som ein set grenser og stiller krav til barna.

Programmet Vare saman ( sja verksemdsplanen s.13) bruker vi pa denne maten:

Samlingar: Vi vil nytte plansjar med bilde og ulike tema. Desse plansjane gir eit godt
utgangspunkt for gode samtalar med barna, og det gir rom for bade refleksjon og filosofering.
Song og musikk: Synge, lytte og bruke musikken til bgkene. Songane speglar igjen, og forsterkar
ofte temaet vi har lest om.

Regnbuelgva: Den skal fa vere med oss pa samlingane. Lgva skal vere ei hjelp for den

vaksne til 3 strukturere samtalane med borna. Lgva har ogsa ei Igvelov som

handlar om korleis vi skal vere mot kvarandre.

Mal:

e Alle skal fgle seg sett i gruppa
e Alle skal fgle seg som ein del av fellesskapet

Vi skal kunne respektere kvarandre og @gve pa a sette vare eigne behov til side




Forteljarsongar
Vi skal i ar jobbe med ulike forteljarsongar fra Egner og Prgysen. Det finst sa utruleg mange fine
og gode songar, og vi har lyst til 8 plukke fram nokre av desse. Vi har valt songar som fortel ei
heil historie, og vi skal ta for oss ein song i manaden som vi gar djupare inn i. Vi har starta med
«Blabaerturen» av Alf Prgysen, og det er ein kjempekjekk song bade a synge, lytte til og
dramatisere.
Nokre av songane er det ogsa laga musikkvideo/film til, og dei vil vi nytte.
Vi skal fortsette med fellessamlingar der kvar avdeling har ansvar for a presentere manadens song. Vi
hapar dette vil fenge bade store og sma, og ser stor verdi i a formidle desse fine songskattane vare.
Mal: '
e A gibarnakjennskap til barnekulturen var med desse

songskattane

A vise at ein song har eit innhald, betydning og ei

historie

A bruke songane og musikken som metode for & lzere

nye ord og begrep

Sjolvstendigheit

Vi vil jobbe vidare med a ha fokus pa sjglvstendigheit i barnehagen. Vi ser at barna pa Tigergutt
kan vere sveert sjglvstendige, og dette er med pa a gi dei god meistringsfglelse. Det er difor
viktig a gi dei tid og rom, slik at dei kan fa gve seg og oppleve meistring nar dei greier nye ting.
Vi som vaksne ma stgtte, oppmuntre og rettleie borna fra sidelinja.

Mal:
e Alle skal fa meistre nye ting utifra sine eigne forutsetningar.

Arstider

Vi vil fokusere pa namnet pa arstidene og kva som skjer med naturen og omgivelsane gjennom
alle dei fire arstidene. Vi vil at barna skal fa sja og oppleve kva som skjer i Igpet av eit ar. Vi vil
fylgje med og sja korleis ting endrar seg. Kva skjer med trea og blomstrane gjennom arstidene?
Kva insekt og krypdyr finn vi i skogen nar varen kjem? Korleis er véret i dag?

Mal:

e Borna skal ha kjennskap til namnet pa
dagane, manadane og arstidene nar aret er
slutt

e Laere barna kva som kjenneteiknar dei ulike
arstidene




Sprak/ Lesing/ Ask

Det er viktig & ha eit variert og godt sprakmiljg som gir barna rikeleg med hgve til aktiv bruk av
spraket. Gjennom spraket har barn moglegheit til 3 paverke sine omgivnader og vere ein del av
eit fellesskap. Vi vil prgve a legge til rette for gode spraklege arenaer gjennom sprakleik bade i
stor og lita gruppe.

Vi er opptatt av at barna skal bli sett og hgyrt, at vi skal gi dei tid og rom til a delta i ein samtale,
og at dei skal fa bruke spraket aktivt. Barna er glade i 3 lese bgker, og vi hapar a fa tid til

lesegrupper.

Vi nyttar ASK nar vi samlar oss til morgonmgte fgr vi deler oss i grupper. Pa dagtavla har vi
symbol for dagane, manadane, arstidene, veret, kva kle vi skal ha pa oss og symbol for dei ulike
aktivitetane som dagen inneheld. Eit barn far vere «Dagens hjelpar» og er da med pa a henge
opp dei ulike symbola.

Vi har ulike plansjar pa avdelinga som seier noko om tema, overgangar og sosial kompetanse.

Mal:
e Deivaksne skal gve seg pa a nytte symbola i naturlege situasjonar der det er nokon som
har behov for det.
e Barna skal kjenne igjen symbol




Heffalompklubb er eit fgrskuletilbod vi har for 5 aringane her i Sirlihaugen barnehage. Her
ynskjer vi a fgrebu barna pa skulegang gjennom leik og laering . Det er ein god arena a gve seg
pa a verte litt meir sjglvstendig, og leere a ta omsyn til andre rundt seg. Samtidig er dette eit
tilbod barna ser fram til giennom heile barnehagetida.

| ar fell Heffalompklubb pa dagane tirsdag og torsdag.

| ar skal viimplementere ein felles plan for fgrskulegruppene i barnehagane i Hergy. Omrade vi
skal fokusere ekstra pa er Kommunikasjon og Sprak, Sosial kompetanse og erfaring med lesing.
( sja planen neste side)

Torsdagane brukar vi dagen pa leikprega lzering og vi har fokus pa a leere a ta enkle beskjedar.
Vi jobbar med ulike oppgaver for ei kort periode, og vi trenar pa hggtlesing utan bilete.
Aktivitetane torsdag finn som regel stad inne pa avdelinga.

Tirsdagane er den store klubbdagen, og den startar vi med eit morgonmegte der vi gar gjennom
det som skal skje. Vi vel ogsa to minisjefar. Dei far vere med pa alt fra a ga fremst pa tur,
eksperiment, lage bal, til 3 passe pa at reglar blir fglgde. Vi held enten til pa Heffalomptoppen
eller gar pa tur. Malet vart er at dagen og turane skal gi borna gode og spennande
fellesopplevingar. Vi gnskjer at dei skal oppleve glede ved a ferdast ute og opparbeide seg sosial
kompetanse gjennom samarbeid med dei andre pa gruppa. Vi jobbar ogsa med a verte meir
sjglvstendige utover aret. Ofte lagar vi lunsj pa balet, dd oppmodar vi alle til 8 smake pa/ete ulik
mat.

To onsdagar i manaden blir det bading for fgrskulegruppa. Det er Sunnmgrsbadet som star for
symjeoppleaeringa.

RUSSEFEIRING

Rosarussfeiringa er som regel hggdepunktet i Igpet av aret for dei fleste klubbarane. Dette blir

ei markering pa at dei er stgrst i barnehagen. Kjekke aktivitetar hgyrer med, som for eksempel:

russeturar, kosekveld i barnehagen, russehue, russekort, russerop og russestrekar. Det er berre

a gle seg.

Vi hapar at store og sma skal fa eit kjempekjekt ar ilag
©

Nokre av aktivitetane vi skal i Igpet av
aret:
- Turarifjgra, pd fjellet og i
skogen.
-9.15 Morgenmgte Leere om naturen, miljgvern,
-9.30 Vi kler pa oss og gar ut drstider, veeret, og frukt.
-10.00 PG toppen eller pé tur Vikingtida

-Aktivitetar Eksperiment
. Verdensromet
-Samling

Russetid
-Eksperiment
-14.00 Hemmelegheit pa

Dagsrytma var pa torsdag ser omtrent slik
ut:

Heffalomptoppen for vi gér ned igjen.




le1a1AIpe apuedeys | Supsiojin 8o Sulipun 18] wouuals Jaige) sunwiwoy AglaH | euleg

Jnjesan wouus(b ¥I9[3|(0d |13 243|NWIS -

uolsiyeday -

ausen apuelapnpjul 6o spuesyunwddo ‘ayalsebug -
19p|eyuuUl WO djejwes o
uewes 63s a1pun e 60 ddojsass| 104 wold |9 ©

(Bunssiyewelp ‘builjayoy ‘buisajnbgy)

Buipiwuoy 6o wiopieids auarlep ©

buisa| paw Jtebuinsjddo ayso1ueA 6o apob euleq 19 -

Buisa

Jeyiaipie bo gljiw ‘aaddnib Ae buuasiuebiQ -
nJasbuliasisw

60 Buliapnpjul ‘uofseanow 1oy 23334 |13 26637 -
Jebuiuiow

Bo Jexuey “u3|susly AIRN g | euleq 91383S -
asuejadwoy| |rISOS

(essepi'1 | esbo buos-Dgy i) Jejbas 6o wi

‘1ebuos sa||a) paw euleq Joj Jebuiiepa sa||9) adexs -
AR HSY SRAN -

dasbwo 6o

pJio paw Jebuueps i 6o abuew Joj 91324 | 96697 -
JelRyAIPie SpuelsInwisyelds

1 Jejejwes [} aJayiaul 6o auspnpju] -

[lPPows|jol b3pelds -

v_m\_am 60 uolsexiunwwoy|

1euds psw a43|ngey ‘uls usisejuey apIAIN -

Jene3syoq 60 Buiuyiey ‘BUIALSSYID] WOS AN RIdSHYLINS 31N 18I -
dasbwo 6o pio | pexyuel -

Jauoasiy 6o wi subia sbeq ‘uejbas 6o sebuos ‘wry -

Jejew 1In ed 19p ab6e| 60 SALIYS ‘JeARISHOqG paW 197 -

Jlepojawasa| 1N aA9|ddQ -

MI9] | pleyuul IS 19X@q axnJg -

I9%@q AB [BA | SXISAPAW Jgy eu.eq -

Jlebuinsiddoasa| absjbeq -

Buiss| paw Jebunepy

911GISUDSY A paW JeldlAIpeplog -

|ods -

AT -

ebuins|ddoass|

wouua(b 63s aupun 60 spueelep aJaA ‘punisasa| | apalb aas|ddQ -
n1SBbULIISIdIN -

3|194 6o angud g 16413 U3 39p je 9A9|ddO -

asuejodwoy |eisoS

91PIS WOS HSY Hniq g ed aAg -

Bupjeny ma NG -

afjspojuafb Bo ajejwes e ed ang -

[ews.gds 3||13s 60 39plo e} g 2410} ‘S|ejuies | IDAPIN -

(aepA|

1N 9334| Hpjuojowuunu ‘4ai6a1 ‘wil ‘sebuiaels) 3xelds paw Bas 19 -
v_m\_n_m 60 uolsexiunwwoy|

An3esanl| Yin 3pund apa|b aA9|ddo -
Bupistopnn 6o buripun

19| wouualb 3533 H0o Meids psw Jebuuepny -
mc_mm_ paw Jebunepg

aJpueleny |13 91347
4Ny ed ajusp
pwasxaw
b0 uolsexiunwwoy ‘jadswes o
Bbundnbaingls ©
Buuspnpjur ©
Jeibajeaissbulnsiow 6o 1ayaybipia) 9jeISoS -
asuejaodwoy] |eISOS

G1sv)

uoflsexiunwuwox spuesajddns 60 Aljeus])y -
asuejodwoleljopoS -

us|ejwes -

BuigysioysdalbwQ -

v_m\_am 60 uolsexiunwwoy|

(repoyewspragie) uageyauled | }@1eUO0SI3d

uleq apueysiojin 80 aAIDY

(30w 1seqqol 1eys
19pJanaySBipiay S0 Jedesuuny ‘Jegulieps) 19Ul eq

(e€’s ‘210 eewanedapsdeysuuny)  USINXS ed S[UAQ e J0) uofseajow bo bejuunab 3pob 3s 19p 16 ue

wos J331aybipJaa) bo Jedeysuuny ‘aebulejs 63s paw Jey euldeq 1Sp|D 19p je J0j 93324 |13 96639 |eMs usabeysuleg




(7" Samantilbarnehagen

tegftilstaiie spor,
omwenstaplogiomiord. .

- -+ ) \ '
£ rargtililwaiandre) \wﬁ STE @2 Vi Il
i leildogti \kva rdagen |Eeen V|.;f_kvn Vi el
ka1 | |
Spiialetfariflyse, og ﬁﬂl}@@[m@ SHOTE
nankvilyttarstil ‘tﬁ@l{?@p blidverda lifit"stois

Medlmusikideg med gledegmed fantasifogfsmil,
finn Viltayzeleildiffellesskap.—togigledeli'kvart smil.

For livetlilbarnehagentedmeirenn leik og lering,

det er startempafaltfSipa varme, tru og naering. ®
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